El Instituto Superior de Estudios Holisticos es un

centro de excelencia en la ﬁrmacz’dn de
Quiromasaje, Masaje Deportivo, /Gheszb/ogzb y Osteopatia.
Formacion de calidad, persona/zlzadgz, combinada con el
autoconocimiento, autodescubrimiento, crecimiento, desarvollo ¥

evolucion persona/ §4 proﬁszbna[
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MANIPULACIONES
VERTEBRALES

Nuestro Curso de Osteopatia del Raquis es un curso practico en el que estudiaras
diversas técnicas osteopaticas para el desbloqueo, correccién y alineacion de la
columna vertebral.

El método exclusivo practico vivencial de ensefianza y aprendizaje del Instituto
Superior de Estudios Holisticos garantiza el éxito profesional, adquiriendo
confianza y seguridad para desarrollarte en esta profesion.

La formacion que impartimos es exclusiva y especializada. Nuestros alumnos se
benefician, ademas, de practicas supervisadas con casos reales y asistencia
gratuita a los talleres organizados por el centro.



Introducciéon

e Lineas osteopaticas del tronco

e Simetrias y asimetrias

e TGO (tratamiento global osteopatico)
e Masaje miofascial

Pelvis v sacro

Recuerdo anatémico

Lesiones osteopaticas

Desbloqueo miotensivo

Técnicas de desbloqueo directo. Thrust.

Lumbar

Recuerdo anatémico
Lesiones osteopaticas
Desbloqueo miotensivo y técnicas de manipulacién directa

Dorsal y costillas

Recuerdo anatémico
Lesiones osteopaticas
Desbloqueo miotensivo y manipulacion directa

Cervical

Recuerdo anatémico
Lesiones osteopaticas
Desbloqueo miotensivo y Thrust

Terapia craneosacral bioenergética

¢Qué es la terapia craneal?

¢;Coébmo funciona?

Escucha del ritmo craneal

Liberacion psicosomatica

Patrones restrictivos y trabajo manual
Protocolo de trabajo completo en 15 pasos
Casos concretos



Formacion profesional en Manipulaciones Vertebrales

Formacion semanal

1?7 convocatoria: octubre a febrero
Duracidén: 4 meses
Horario, a elegir entre:
o Mafanas: martes de 10:00 a 13:30
o Tardes: martes de 18:00 a 21:30
El curso incluye:
v’ Practicas con casos reales’
v' Material didactico

22 convocatoria: marzo a junio
Duracién: 4 meses

Horario, a elegir entre:
o Mafanas: martes de 10:00 a 13:30

o Tardes: martes de 18:00 a 21:30

El curso incluye:
v Précticas con casos reales?
v' Material didactico

Formacion de fin de semana

Duracion: 5 sdbados
Horario:
o Sabados: de 10:00 a 21:00
El curso incluye:
v’ Practicas con casos reales®
v' Material didactico
v Talleres formativos

" La asistencia a las practicas con casos reales no es obligatoria. El horario de las mismas se determinara una vez iniciada la formacién, pudiendo estar
sujeto a cambios en beneficio del alumnado.
2 La asistencia a las practicas con casos reales no es obligatoria. El horario de las mismas se determinara una vez iniciada la formacion, pudiendo estar
sujeto a cambios en beneficio del alumnado.
? La asistencia a las practicas con casos reales no es obligatoria. El horario de las mismas se determinara una vez iniciada la formacion, pudiendo estar
sujeto a cambios en beneficio del alumnado.
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Inscripciones v reservas

Para hacer las reservas es necesario:

- Ficha de inscripcion

- Fotocopia del DNI

- Fotografia de tamafio carné
- Deposito de la reserva

Consulte los precios segun la modalidad formativa. Posibilidad de financiacién sin
intereses.

La inscripcidon del curso podra formalizarse de manera presencial, por teléfono o por
correo electrénico.

Para formalizar la reserva de plaza es necesario realizar el pago de la primera cuota o del
curso completo por transferencia o en el mismo centro, como minimo, un mes antes del
inicio del mismo. En la transferencia de la reserva, serd necesario indicar el nombre
completo del alumno y el curso elegido, enviandola a nombre del Instituto Superior de
Estudios Holisticos al nUmero de cuenta ES31-2100-6441-5013-0038-1693.

Recomendamos que, para darte un trato personalizado y ver cuales son tus necesidades
formativas, conciertes una cita con nosotros y conozcas el centro, o asistas a los talleres
informativos que impartimos.

Documento actualizado por Ultima vez el 20/03/2024, prevaleciendo sobre cualquier versién anterior.

Calle de Fco. Silvela, 44 ! 911 437 131
Escalera B, 1°A A ‘ k 640 618 560 / 669 503 011
28028 Madrid ‘ info@iseholistico.com

(Zona Diego de Leén) » www.iseholistico.com




