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La Kinesiologia es una herramienta energética que se basa en los principios de la
Medicina Tradicional China (MTC). Equilibra los flujos de energia que circulan por
nuestro cuerpo llevandolo a un estado armonioso.

La Kinesiologia equilibra todos los cuerpos, campos y niveles energéticos, fisico,
emocional, mental o psicolédgico y espiritual. Tomando como punto de partida el
origen del bloqueo. Segun la teoria de la Kinesiologia, cualquier desequilibrio o
bloqueo energético se manifiesta en el cuerpo fisico. Con el test muscular
podemos averiguar el origen del mismo y utilizar las técnicas adecuadas para
corregir y permitir que la energia circule libremente por nuestro sistema,
recuperando la salud en todos los niveles.

Kinesiologia Psyqueholografica, una nueva e innovadora vision de la
kinesiologia. Es entrar, iniciar en el nuevo paradigma de la kinesiologia, la
Kinesiologia Psyqueholografica, donde vas a iniciar tu proceso de
autoconocimiento, toma de consciencia y sanacion.

Se trata de un trabajo energético y emocional. Activando toda la inteligencia
innata de todos tus cuerpos, campos y niveles energéticos, vas a integrar el fisico,
emocional, mental, energético y espiritual.

Este proceso de autoconocimiento y sanacion se lleva a cabo a través de
encuentros vivenciales y experimentales. Es tener la autoridad de experimentar
con tu propia energia, creando tu propio taller experimental. A medida que
tienes mas consciencia de todos los cuerpos, campos y niveles energéticos,
incorporamos y vamos creando los procesos corporales.

Impartido por Dolors Anna Carrién, instructora certificada por los padres de la
Kinesiologia en todas sus escuelas. Creadora y fundadora de Psyqueholografic®
Escuela de Consciencia Atmica. Su apoyo te garantiza un antes y un después en tu
vida, mejorandola en todos los aspectos.



12 Etapa/Ciclo - Apertura energética

Iniciacién: Proceso de autoconocimiento, consciencia y sanacién. Volver a los
origenes puros que van a transformar completamente tu manera de ver y
experimentar la vida.

e Aprendizaje para la introspeccidn, sintiendo verdaderamente

e Escucha activa

e Toma de consciencia

e Sanacion energética

e Viejas creencias o sistemas de creencias, entrando en un nuevo paradigma
consciente

e Creando tu propia realidad: Si lo crees, lo creas

e Aprendiendo a sentir-meditar

e Creando una disciplina de contencion energética y sanacion

22 Etapa/Ciclo

Procesos corporales de contencion emocional y conexién con el cuerpo fisico

Técnicas basicas

e ;Qué es el test muscular?
e Procedimiento del test
e Musculo fuerte o débil - inhibido
e Musculo indicador
e Pruebas previas
o Deshidratacion
o Energia del timo
o Switching
o lonizacion
o Energia Vaso Concepcidén - Vaso Gobernador
e Desafio del estado del musculo
e Musculo indicador y musculo asociado
e Marcha cruzada
e Anclaje de Cook
e Frontal/occipital



Test de los 14 musculos
e Liberacion de la tensidon emocional
e Técnica sencilla para inhibir dolor
e Modo de andar
e Musculos congelados
e Debilidad muscular
e Reflejos vertebrales

Técnicas de equilibracion
e Puntos neuro-linfaticos
e Puntos neuro-vasculares
e Puntos neuro-emocionales
e Informacién nutricional

Introduccién a la medicina tradicional china en Kinesiologia

e Teoria delos 5 elementos

e Los 5 elementosy las emociones asociadas
e Puntos de alarma

e Puntos de acupresion para tonificar

e Sonidos

Barémetro de comportamiento
e Modos oculares
e Frontal / occipital



Kinesiologia Psyqueholografica

Formacion intensiva de fin de semana

Duracién: 2 cursos
17 Etapa/Ciclo: 6 sdbados (1 sdbado al mes)

2?2 Etapa/Ciclo: 9 sabados (1 sabado al mes)

Horario:
o Sébados: 09:30 a 19:30

El curso incl
v’ Précticas adicionales todas las semanas a partir del 2° afio’

v' Material didactico
v' Talleres informativos

Experiencias vivenciales en Kinesiologia Psyqueholografica

Durante el curso anual se pueden desarrollar experiencias vivenciales de Kinesiologia
Psyqueholografica de crecimiento personal y evoluciéon donde se pueden utilizar

diversas herramientas.

La duracién de los seminarios de Kinesiologia Psyqueholografica puede variar segun la

experiencia vivencial.

1
Las practicas no son obligatorias, aunque se recomienda asistir como minimo un dia al mes para integrar el contenido de la formacién.
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Inscripciones v reservas

Para hacer las reservas es necesario:

- Ficha de inscripcion

- Fotocopia del DNI

- Fotografia de tamafio carné
- Deposito de la reserva

Consulte los precios segun la modalidad formativa. Posibilidad de financiacién sin
intereses.

La inscripcidon del curso podra formalizarse de manera presencial, por teléfono o por
correo electrénico.

Para formalizar la reserva de plaza es necesario realizar el pago de la primera cuota o del
curso completo por transferencia o en el mismo centro, como minimo, un mes antes del
inicio del mismo. En la transferencia de la reserva, serd necesario indicar el nombre
completo del alumno y el curso elegido, enviandola a nombre del Instituto Superior de
Estudios Holisticos al nUmero de cuenta ES31-2100-6441-5013-0038-1693.

Recomendamos que, para darte un trato personalizado y ver cuales son tus necesidades
formativas, conciertes una cita con nosotros y conozcas el centro, o asistas a los talleres
informativos que impartimos.

Documento actualizado por Ultima vez el 20/03/2024, prevaleciendo sobre cualquier versién anterior.

Calle de Fco. Silvela, 44 ! 911 437 131
Escalera B, 1°A A ‘ k 640 618 560 / 669 503 011
28028 Madrid ‘ info@iseholistico.com

(Zona Diego de Leén) » www.iseholistico.com




