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El Instituto Superior de Estudios Holisticos es un centro de excelencia en la formacién
de Quiromasaje, Masaje Deportivo, Kinesiologia y Osteopatia. Formaciéon de calidad,
personalizada, combinada con el autoconocimiento, autodescubrimiento, crecimiento,
desarrollo y evolucién personal y profesional.

MANIPULACIONES VERTEBRALES

Nuestro Curso de Osteopatia del Raquis es un curso practico en el que estudiaras
diversas técnicas osteopaticas para el desbloqueo, correccién y alineacién de la
columna vertebral.

El método exclusivo practico vivencial de ensefianza y aprendizaje del Instituto Superior
de Estudios Holisticos garantiza el éxito profesional, adquiriendo confianza y seguridad
para desarrollarte en esta profesion.

La formacion que impartimos es exclusiva y especializada. Nuestros alumnos se
benefician, ademas, de practicas supervisadas con casos reales y asistencia gratuita a
los talleres organizados por el centro.



Programa

Introducciéon

e Lineas osteopaticas del tronco

e Simetrias y asimetrias

e TGO (tratamiento global osteopatico)
e Masaje miofascial

Pelvis v sacro

Recuerdo anatémico

Lesiones osteopaticas

Desbloqueo miotensivo

Técnicas de desbloqueo directo. Thrust.

Lumbar

Recuerdo anatémico
Lesiones osteopaticas
Desbloqueo miotensivo y técnicas de manipulacién directa

Dorsal y costillas

Recuerdo anatémico
Lesiones osteopaticas
Desbloqueo miotensivo y manipulacion directa

Cervical

Recuerdo anatémico
Lesiones osteopaticas
Desbloqueo miotensivo y Thrust

Terapia craneosacral bioenergética

¢Qué es la terapia craneal?

¢;Coébmo funciona?

Escucha del ritmo craneal

Liberacion psicosomatica

Patrones restrictivos y trabajo manual
Protocolo de trabajo completo en 15 pasos
Casos concretos



Caracteristicas generales

Método exclusivo
El Curso de Manipulaciones Vertebrales que impartimos en el Instituto Superior de
Estudios Holisticos es totalmente practico. En él, el eje del entrenamiento eres tu
mismo, por lo que comprobaras todos los beneficios que te aporta tanto a nivel personal
como profesional.

El método exclusivo practico vivencial de ensefianza y aprendizaje del Instituto Superior
de Estudios Holisticos garantiza el éxito profesional, adquiriendo confianza y seguridad
para desarrollarte en esta profesion.

La formacion que impartimos es exclusiva y especializada. Nuestro profesor, Carlos
Ramirez, gracias a su bagaje profesional y personal acompafiando a pacientes y alumnos a
lo largo de mas de 30 afios, desarrolla un método de ensefianza y aprendizaje practico
en el que el alumno integra inconscientemente todas las técnicas impartidas de forma
sencilla.

El curso incluye:
v" Practicas supervisadas con casos reales.
v' Asistencia a talleres organizados por el centro totalmente gratuitos:
oligoterapia, aceites esenciales, fitoterapia y nutricion, entre otros.
v" Material: mochila, libros de formacion, material didactico y de terapias.

¢A quién esta dirigido?
Este curso esta dirigido a todas aquellas personas que tengan conocimientos de anatomia
y trabajo del tejido blando, estudiantes de quiromasaje, masaje deportivo, fisioterapia, etc.



Formacién profesional en Manipulaciones Vertebrales

a) Formaciéon semanal

12 convocatoria: octubre a febrero
Duracidén: 4 meses
Horario, a elegir entre:
o Mafianas: martes de 10:00 a 13:30
o Tardes: martes de 18:00 a 21:30
El curso incluye:
v’ Practicas con casos reales’
v' Material didactico
v Talleres formativos

22 convocatoria: marzo a junio
Duracidn: 4 meses
Horario, a elegir entre:
o Mafianas: martes de 10:00 a 13:30
o Tardes: martes de 18:00 a 21:30
El curso incluye:
v’ Practicas con casos reales’
v Material didactico
v Talleres formativos

" La asistencia a las practicas con casos reales no es obligatoria. El horario de las mismas se determinara una vez iniciada la formacién, pudiendo estar
sujeto a cambios en beneficio del alumnado.
2 La asistencia a las practicas con casos reales no es obligatoria. El horario de las mismas se determinara una vez iniciada la formacion, pudiendo estar
sujeto a cambios en beneficio del alumnado.



Formacion de fin de semana

Duracién: 5 sdbados

Horario:
o Sabados: de 10:00 a 21:00
El curso incluye:
v’ Practicas con casos reales
v Material didactico
v Talleres formativos

3

3 La asistencia a las practicas con casos reales no es obligatoria. El horario de las mismas se determinara una vez iniciada la formacién, pudiendo estar
sujeto a cambios en beneficio del alumnado.



Inscripciones v reservas

Para hacer las reservas es necesario:

- Ficha de inscripcion

- Fotocopia del DNI

- Fotografia de tamafio carné
- Deposito de la reserva

Consulte los precios segun la modalidad formativa. Posibilidad de financiacién sin
intereses.

La inscripcion del curso podra formalizarse de manera presencial, por teléfono o por
correo electrénico.

Para formalizar la reserva de plaza es necesario realizar el pago de la primera cuota o del
curso completo por transferencia o en el mismo centro, como minimo, un mes antes del
inicio del mismo. En la transferencia de la reserva, serd necesario indicar el nombre
completo del alumno y el curso elegido, enviandola a nombre del Instituto Superior de
Estudios Holisticos al nimero de cuenta ES31-2100-6441-5013-0038-1693.

Recomendamos que, para darte un trato personalizado y ver cuales son tus necesidades
formativas, conciertes una cita con nosotros y conozcas el centro, o asistas a los talleres
informativos que impartimos.



Condiciones generales:

Para dar de alta la inscripcion al curso y reserva de plaza, es necesario tener
debidamente cumplimentada la ficha de inscripcion y haber realizado el pago inicial
del curso o el pago completo del mismo.

La cancelacién de la inscripcion del curso contratado, para su devolucién integra,
deberd notificarse por escrito al correo info@iseholistico.com, como minimo, 20 dias

antes al inicio de la citada formacién. Una vez vencido dicho plazo, el importe del pago
no sera reembolsable bajo ningln concepto, pudiendo ser utilizado como reserva
para cualquiera de las formaciones que impartimos en el INSTITUTO SUPERIOR DE
ESTUDIOS HOLISTICOS S.L en el plazo de un afio, a partir de la fecha de notificacién
por escrito de la baja del curso contratado.

En el caso de que el alumno desee cancelar una formacién ya iniciada que ha abonado
mediante financiacién sin intereses, deberd comunicarlo mediante correo electrénico
a la direccion del centro un mes (30 dias) antes de dicha baja, sin derecho a la
devolucion de los pagos anteriores. En caso de no avisar por correo electrénico con un
mes de antelacién, se le puede reclamar el pago de la cuota mensual correspondiente.
En el caso de que el alumno desee cancelar una formacion que ha abonado mediante
pago unico, en ningln caso se realizara el reembolso del mismo. No obstante, podra
disfrutar del importe restante para cursar otras formaciones del centro o canjearlo
por terapias en el plazo de un afio desde la fecha de la cancelacién por escrito.

Los cursos y formaciones se celebraran siempre y cuando se alcance el nimero
minimo de alumnos requerido por el Instituto Superior de Estudios Holisticos.

El Instituto Superior de Estudios Holisticos se reserva el derecho de admision.

El Instituto Superior de Estudios Holisticos se reserva el derecho de cancelacién o
posposicién de la formacidon o curso en los siguientes casos: nimero minimo de
alumnos no cubierto, causas académicas o causas de salud publica a las que se vea
obligado a actuar segun la Ley.

En el caso de cancelacién o cambio de fecha, y siempre que sea posible, se notificara
al alumno con un minimo de 7 dias de antelacién.

En las formaciones continuas o con financiacion, la no asistencia del alumno a algun
modulo o clase no exime del pago de la cuota correspondiente. Dicho médulo o clase
podra ser recuperada en cualquiera de nuestros horarios disponibles, o cuando se
vuelva a impartir segln la programacion. En el caso de impago de las cuotas, se dara
de baja al alumno de la formacién sin derecho a reembolso de pagos anteriores.
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